
Gommecourt

 *CONTIENT DU PORC

Salade de lentilles, butternut,

oignon rouge, feta

Sauté de porc sauce barbecue*

Haricots verts et point de beurre

Yaourt aux fruits

Beignet aux fruits

Tarte aux légumes

Boulette d’agneau sauce

tomates 

Riz

Fromage

Fruits de saison

Carottes citronnées

Paupiette de volaille

Crozets à la crème et

emmental

Yaourt

Fruit de saison

Oeuf dur mayonnaise

Lasagne bolognaise et salade

verte (plat unique)

Laitage 

Pommes ou poires du verger

(local)

X

Menu novembre semaine 45
Lundi 03/11 Mardi 04/11 Mercredi 05/11

Jeudi 06/11 Vendredi 07/11



Gommecourt

 *CONTIENT DU PORC

Pizza au fromage

Brandade de Morue (plat

unique)

Yaourt

Éclair au chocolat 

Quiche lorraine*

Émincé de poulet sauce au

fromage

Frites au four

Yaourt

Semoule au lait

Tarte aux poireaux 

Filet de saumon au citron

Pommes sautées

Yaourt

Compote de fruits X

Menu novembre semaine 46
Lundi 10/11 Mardi 11/11 Mercredi 12/11

Jeudi 13/11 Vendredi 14/11

Férié



Gommecourt

Salade verte au maïs sauce

blanche

Quenelles de poisson sauce

tomate

Poêlée de patates douces 

Fromage à pâtes dur

Liégeois

 *CONTIENT DU PORC

Nems aux légumes

Tartiflette et salade (plat

unique)

Yaourt

Tarte aux pommes

Taboulé orientale

Roubaix d’oeufs

Pois chiche aux légumes

Yaourt

Fruit de saison

Feuilleté au chèvre

Mijoté de veau

Purée de pommes de terre

Fromage blanc

Pâtisserie X

Menu novembre semaine 47
Lundi 17/11 Mardi 18/11 Mercredi 19/11

Jeudi 20/11 Vendredi 21/11



Gommecourt

Carottes râpées à

l’échalotte

Cuisse de poulet aux paprika

Frites au four

Fromage blanc

Pâtisserie

 *CONTIENT DU PORC

Salade de pommes de terre

échalote

Filet de poisson pané sauce

tartare

Spaghetti 

Fromage

Compote de fruits

Samoussa aux légumes

Sauté de porc à la moutarde*

Ratatouille d’auomne

Yaourt

Fruit de saison

Pamplemousse et sucre

Dos de colin

Riz

Fromage

Fruit de saison X

Menu novembre semaine 48
Lundi 24/11 Mardi 25/11 Mercredi 26/11

Jeudi 27/11 Vendredi 28/11


